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Boże Narodzenie – jedno z największych świąt chrześcijańskich zawsze 
nazywano na Śląsku Godami. Świętowano je od Wigilii do Trzech Króli, 
a przygotowania do nich rozpoczynano już od 13 grudnia, czyli od św. Łucji. 
Siła tradycji sprzyja trwałości wielu zwyczajów i praktyk towarzyszących 
tym dniom. Splatają się w nich relikty obrzędowości starożytnej ze współ-
czesnością, a wierzenia pogańskie żyją w doskonałej symbiozie 
z treściami chrześcijańskimi. W każdym domu przystraja się choinkę, 
będącą odwiecznym symbolem życia. Na stole wigilijnym pojawiają się 
tradycyjne, często postne potrawy, pod obrusem siano a także dodatkowe 
nakrycie lub puste miejsce przy stole. Do tej szczególnej wieczerzy zasia-
damy z najbliższymi, łamiąc się opłatkiem i obdarzając dobrym słowem. 
Dzieci, a może i nie tylko, mogą liczyć na upominek od Dzieciątka. Tym 
szczególnym dniom towarzyszą także szczególne pieśni – kolędy. Podczas 
tzw. świętych wieczorów w domach śląskich zawsze rozbrzmiewały kolę-
dy i pastorałki. Śpiewano je bardzo chętnie, łatwo bowiem wpadały 
w ucho, dzięki prostym melodiom i licznym muzycznym powtórzeniom. 
W pastorałkach natomiast uwidaczniał się lokalny koloryt i śląska mowa. 
Piękno polskich kolęd podkreślali poeci, pisarze i malarze. Od drugiego 
dnia świąt Bożego Narodzenia obchody rozpoczynali kolędnicy z gwiazdą, 
szopką, żłóbkiem, a czasem grupy przebranych postaci. Przynosili 
domownikom życzenia szczęścia i pomyślności w nowym roku.
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