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1.  WSTEP
Niniejsza informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwiazana jest z realizacja projektu
pn.: ,,Modernizacja torowiska tramwajowego w ciagu ulic Katowickiej i Jagiellonskiej w Bytomiu na
odcinku od pl. Sikorskiego do skrzyzowania z ul. Moniuszki”. W zwiazku z wystgpowaniem robot
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), tj.:
e prac trwajacych dluzej niz 30 dni, przy ktérych zatrudnienie bedzie wigksze niz 20
pracownikéw, a pracochtonno$¢  planowanych robot przekroczy 500 osobodni przed

rozpoczeciem robot budowlanych, nalezy sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Ninigjsza Informacja zostata sporzadzona na podstawie Art. 20.1. b (Ustawy Prawo Budowlane) oraz
na podstawie w/w Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury okres$lajacego zawarto$¢ czesci opisowej

niniejszej Informacii.
Zakres robdt obejmuje przebudowe torowisk tramwajowych W ciagu nastepujacych ulic:
e ulic Katowickiej i Jagiellonskiej na odcinku od pl. Sikorskiego do skrzyzowania
z ul. Moniuszki”
pozostate elementy zagospodarowania wystepujace w granicach przysztego pasa drogowego

zdefiniowanego w projekcie zagospodarowania terenu.

Zakres realizacji obejmuje nastgpujace, podstawowe branze robot:

roboty tramwajowe,

roboty zwiazane z przytaczem odwodnienia do istniejacej kanalizacji miejskie;j,

przebudowe sieci elektroenergetycznej i telekomunikacyjnej,

roboty drogowe.

Informacje dotyczace doktadniejszego opisu zakresu robdt sporzadzono w rozbiciu na poszczegdlne
branze.

W czgsci dotyczacej instruktazu pracownikéw oraz wykazu $rodkéw technicznych i organizacyjnych,
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach

szczegblnego zagrozenia zdrowia, opracowano dla catosci przedsiewziecia.
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2. INFORMACJE BRANZOWE

2.1. TORY TRAMWAJOWE

2.1.1. Zakres robot obejmuje:

catkowita rozbiorka z wywozem poza plac budowy istniejacych torow tramwajowych i
rozjazdow elementéw nawierzchni tramwajowej (ptyty prefabrykowanych, skrzynki
odwadniajace itp.),

e wykonanie nowej konstrukcji podbudowy toréw tramwajowych,

e montaz torow tramwajowych plyt odwadniajacych z wyprofilowanym rowkiem i innych
elementow wyposazenia toréw,

e wykonanie nawierzchni torowiska,

Wymienione prace beda realizowane po wykonaniu w pierwszej kolejnosci robot zwiazanych z
zabezpieczeniem i przebudowa sieci infrastruktury podziemne;j.
Nie zaklada si¢ etapowania robot w przekroju poprzecznym zwiazanych z budowa tordéw

tramwajowych. Roboty beda wykonywane na catej szerokosci torowiska.

2.1.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:
e jednotorowa linia tramwajowa na catym odcinku przebudowy,
e sie¢ trakcyjna tramwajowa,
o kable energetyczne i trakcyjne,
e kanalizacja, siec wodociagowa 0raz gazowa,
e instalacje pozostatej infrastruktury podziemnej inadziemnej istniejace w pasie lub w poprzek

pasa robdt zwiazanych z rozbidrka i wykonaniem nowego torowiska tramwajowego.

2.1.3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia ludzi:

e siec trakcyjna tramwajowa,
o kable energetyczne i trakcyjne,

e kanalizacja, siec wodociagowa oraz gazowa,
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e instalacje pozostalej infrastruktury podziemnej i nadziemnej istniejace lub projektowane
w pasie lub w poprzek pasa robot zwiazanych z rozbiorka i wykonaniem nowego torowiska

tramwajowego.

2.1.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji

robot budowlanych.

W trakcie realizacji robot moga wystapi¢ nastgpujace zagrozenia dla bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia:

e osunigcie skarp w wykopach,

e praca w poblizu pasa jezdni z dopuszczonym ruchem kotowym,

¢ mozliwy dostep osob nieupowaznionych do miejsca prowadzenia robot,

e prowadzenie robot w poblizu sieci energetycznych podziemnych i nadziemnych,

e praca w sasiedztwie cigzkich maszyn budowlanych,

e roboty montazowe z uzyciem koparek, spycharek, dzwigéw samochodowych, betonowozow,

walcow zageszczajacych,
e prace przy zatladunku i roztadunku elementow przestrzennych (przgsta toréw tramwajowych,

elementy rozjazdow).

2.2. ODWODNIENIE TOROWISKA

2.2.1. Zakres robot obejmuje:

e zabudowe plyt odwadniajacych z wyprofilowanym rowkiem,

e wykonanie wlaczenia ( odwodnienia torowiska) do istniejacej kanalizacji miejskiej,

e zabezpieczenie istniejacych kanalow kanalizacji ,wodociagow oraz sieci gazowej z uwagi na
kolizje z projektowana przebudowa torowiska tramwajowego wraz z odwodnieniem;

e w przypadku prowadzenia prac w zblizeniu do uzbrojenia wod.-kan. nalezy zachowac
szczegblna ostroznos¢, prace prowadzac recznie, nie stosujac cigzkiego sprzetu i urzadzen typu
wibromtot, w porozumieniu ze stuzbami eksploatacyjnymi;

e eksploatacja projektowanych odwodnieni torowisk (czyszczenie studni) bgdzie nalezala do
Inwestora tj. Tramwaje Slaskie;

e przed wykonaniem wlaczen do istniejacej kanalizacji miejskiej nalezy sprawdzi¢ rzedne
wpigcia w terenie;

e zabudowa torowiska bedzie dopasowana do istniejacych wlazoéw studni kanalizacji;
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zanim dane wiaczenie zostanie oddane do eksploatacji nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci

zgodnie z wymaganiami.

Roboty zwiazane z wykonaniem zabezpieczen istnicjacej kanalizacji, wodociagéw oraz sieci gazowych

beda realizowane po wykonaniu rozbiorek istniejacych torowisk tramwajowych i jezdni.

Moze by¢ konieczne ich wykonywanie przy czgsciowym utrzymaniu ruchu samochodowego W miejscu

prowadzenia robot.

2.2.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

istniejaca kanalizacja ogdlnosptawna o $rednicach 0,20 — 0,60 m,
studnie kanalizacyjne,

istniejace przytacza kanalizacyjne

istniejace sieci wodociggowe,

istniejace sieci gazowe.

2.2.3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia ludzi:

budowa odwodnienia torowiska,
kanaty istniejace,

istniejacy uktad uliczny w zakresie opracowania

2.2.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych.

W trakcie realizacji robot moga wystapi¢ nastgpujace zagrozenia dla bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

prowadzenie robdt w glebokich wykopach — konieczne zabezpieczenia stateczno$ci $cian
wykopu,

mozliwy dostep 0sob nieupowaznionych do miejsca prowadzenia robot,

prowadzenie robot przy czynnych jezdniach,

mozliwe kolizje z innymi sieciami uzbrojenia podziemnego,

roboty montazowe rurociagdéw z uzyciem dzwigow samochodowych,

roboty z uzyciem samochodéw do transportu betonu, pomp do betonu,
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e prace przy roztadunku i montazu elementéw przestrzennych (prefabrykaty plyty torowe oraz

plyty odwodnieniowe z wyprofilowanym rowkiem ) o duzym cigzarze,

2.3. SIECI ELEKTROENERGETYCZNE NN i SN

2.3.1. Zakres robot obejmuje:

e Kolizje SN
W obszarze przebudowy wystepuja kolizje z istniejacym uzbrojeniem infrastruktury energetycznej.
Kolizje nie wymagaja przebudowy, jedynie zabezpieczenia rurami ostonowymi odcinkow

zlokalizowanych w obszarze prowadzenia robot.

e Kolizje NN
W obszarze przebudowy wystepuja kolizje z istniejacym uzbrojeniem infrastruktury energetycznej.
Kolizje nie wymagaja przebudowy, jedynie zabezpieczenia rurami ostonowymi odcinkow

zlokalizowanych w obszarze prowadzenia robot.

W duzej czescei roboty te beda wykonywane w poczatkowej fazie robot, pozostata czgsé¢

sukcesywnie, w miar¢ postgpu robdt zasadniczych.

2.3.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

e sieci kablowe $redniego napigcia,
e sieci kablowe niskiego napiecia,

e oswietlenie uliczne i sieci kablowe o$wietlenia.

2.3.3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ludzi:

e sieci kablowe $redniego napigcia,
e sieci kablowe niskiego napigcia,
e oswietlenie uliczne i sieci kablowe oswietlenia.
2.4.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych.
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e porazenie pradem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac,
e upadek z wysokosci,
e potracenie przez pojazdy budowlane,

e zagrozenia zwigzane z prowadzonym ruchem samochodowym.

2.4. ZASILANIE | STEROWANIE ZWROTNIC

2.4.1. Zakres robdt obejmuje:
e zabudowa szafy sterowniczej,
e doprowadzenie kabli zasilajacych,

e montaz stupa z doprowadzeniem zasilania z trakcji.

2.4.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

e sieci kablowe $redniego napigcia,
e sieci kablowe niskiego napigcia,

e os$wietlenie uliczne i sieci kablowe o$wietlenia

2.4.3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ludzi:

e sieci kablowe $redniego napigcia,
e sieci kablowe niskiego napigcia,

e oswietlenie uliczne i sieci kablowe o$wietlenia.

2.4.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystgpujacych podczas realizacji robot

budowlanych.

e porazenie pradem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac,
e upadek z wysokosci,
e potracenie przez pojazdy budowlane,

e zagrozenia zwiazane z prowadzonym ruchem samochodowym.
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2.5. CZESC DROGOWA

2.5.1. Zakres robot obejmuje:

e wykonanie oznakowania poziomego, pionowego oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu.

Wymienione prace begda realizowane po wykonaniu w pierwszej kolejnosci robdt zwiazanych z

przebudowa sieci infrastruktury podziemne;.

2.5.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

e jezdnie ulic wymienionych w pkt. 1.

2.5.3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia ludzi:

o linie elektroenergetyczne podziemne zlokalizowane w rejonie projektowanej inwestycji,

e istniejaca sieci gazowe zlokalizowane w rejonie inwestycji.

2.5.4. Wykaz przewidywanych zagrozen wystegpujacych podczas realizacji robot budowlanych.

W trakcie realizacji robot moga wystapi¢ nastgpujace zagrozenia dla bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia:
e kolizje w rejonie prowadzonego ruchu kolowego i szynowego (nieostrozne wtargnigcie na
jezdnig i torowisko, kolizje),
e mozliwy dostgp 0sdb nieupowaznionych do miejsca prowadzenia robot,
e nieostrozne prowadzenie robot w poblizu pracujacego sprzetu mechanicznego, a tym samym
zagrozenia wynikajace z kolizji z tym sprzgtem,
e mozliwo$¢ porazenia pradem w trakcie pracy sprzetem mechanicznym poprzez zerwanie
istniejacej podziemnej infrastruktury elektroenergetyczne;j,
e mozliwo$¢ wybuchu gazu ziemnego w trakcie pracy sprz¢tem mechanicznym poprzez

uszkodzenie istniejacych gazociagow,
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2.6. TELEKOMUNIKACJA

2.6.1. Zakres robot obejmuje:

e Zabezpieczenie istniejace] infrastruktury teletechnicznej na czas wykonywania robot

2.6.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

e kanalizacja kablowa i kable telekomunikacyjne réznych operatoroéw,
e siec trakcyjna i kable trakcyjne,

e sieci elektroenergetyczne podziemne, o$wietlenie uliczne, sie¢ sygnalizacji $wietlnej

2.6.3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia ludzi:

e siec trakcyjna i kable trakcyjne,
e sieci elektroenergetyczne podziemne wraz z kablowa siecig trakcyjna, os$wietlenie uliczne,

sie¢ sygnalizacji $wietlnej

2.6.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych.

W trakcie realizacji robot moga wystapi¢ nastgpujace zagrozenia dla bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:
e porazenie pradem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac,
e potracenie przez pojazdy budowlane,

e zagrozenia zwigzane z prowadzonym ruchem samochodowym,

3. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Pracownicy bioracy udziat przy robotach szczeg6lnie niebezpiecznych powinni by¢ poinstruowani przez
kierownika budowy i przeszkoleni w zakresie BHP przy robotach niebezpiecznych, z udziatem sprzgtu

cigzkiego oraz w rejonie skrzyzowan i zblizen z sieciami elektroenergetycznymi.

Ponadto zaleca sie:
a) Prowadzenie codziennego krotkiego instruktazu pracownikow przed rozpoczegciem pracy (zalecane
potwierdzenie przeprowadzonego instruktazu za podpisem pracownikow).

b) Przed przystapieniem do realizacji robét, nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo instruktaz obejmujacy:

10
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e okreslenie zasad postgpowania w przypadku zagrozenia,

e okreslenie konieczno$ci 1 zasad stosowania przez pracownikow Srodkéw ochrony
indywidualnej,

e okreslenie zasad bezpiecznego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

e okreslenie zasad transportu i sktadowania materiatow zgodnie z instrukcja producenta,

e okreslenie warunkow pracy w sasiedztwie czynnych, zelektryfikowanych torow kolejowych,

Przeprowadzenie instruktazu przed przystapieniem do robot szczegolnie niebezpiecznych:
e stwarzajacych wysokie ryzyko powstawania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegolnosci przysypania ziemi lub upadku z wysokosci,
e przy prowadzeniu ktérych wystepuja dzialania substancji chemicznych zagrazajacych
bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi,
e prowadzonych w poblizu linii wysokiego napigcia,

e prowadzonych w poblizu czynnych linii tramwajowych i drog kotowych.

Instruktaz pracownikow nalezy prowadzi¢ zgodnie z:

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. KODEKS PRACY (Tekst jednolity: Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 z
p6zniejszymi zmianami) - Dziat Dziesiaty. Bezpieczenstwo i higiena pracy. Rozdziat VIII. Szkolenia.
Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Tekst jednolity: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650).
Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych
i drogowych. (Dz. U. Nr 118, poz. 1263).

Rozporzadzeniem Ministrow Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i Ochrony
Srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu

robot drogowych i mostowych. (Dz. U. Nr 7, poz. 30).

4. WYKAZ SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM

4.1.1. W trakcie prowadzonych prac nalezy stosowac $rodki techniczne i organizacyjne zgodnie z

przyjeta przez Wykonawceg technologia robot oraz z posiadanym sprz¢tem.

4.1.2. W celu zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom wykonujacym roboty budowlano-montazowe

nalezy zapewni¢:

11
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a) odpowiedni nadzor specjalistyczny, zwlaszcza w razie prowadzenia prac w sasiedztwie czynnej
napowietrznej linii energetycznej,

b) stosowanie odziezy roboczej przez pracownikow,

¢) stosowanie odziezy ostrzegawczej,

d) stosowanie $rodkow ochrony osobistej przez pracownikow w trakcie wykonywania robot
wymagajacych ich uzywania,

e) prowadzacemu roboty urzadzenia tacznosci do komunikowania sig np. telefon komérkowy;

f) zabezpieczenie placu budowy przed wstegpem o0s6b niepozadanych,

g) wykonanie przekopdéw kontrolnych,

h) stosowanie si¢ do wymagan BHP okreslonych w projektach i przepisach branzowych (np.

dotyczacych elektrycznych linii napowietrznych czy prowadzenia prac w pasie drogowym).

4.1.3. Przed przystapieniem do robot budowlanych zwiazanych z realizacja przebudowy i budowy
projektowanej infrastruktury elektroenergetycznej nalezy ustali¢ istniejace trasy medidow i zapoznaé z

symbolika oznaczen tych tras osoby wykonujace roboty budowlane,

4.1.4. Roboty renowacyjne zwiazane istniejaca siecia kanalizacji ogdlnosptawnej powinny by¢

poprzedzone badaniem stanu atmosfery w kanatach.

4.1.5. Istniejace sieci wodociagowe magistralne podlegajaca przebudowie wykonane sa z rur
azbestocementowych. Nalezy je usuna¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Polityki
Spotecznej z dnia 02.04.2004 r. w sprawie sposobéw 1 warunkow bezpiecznego uzytkowania i
usuwania wyrobow zawierajacych azbest Dz. U. Nr 71 pozycja 649 z 2004 r., Rozporzadzeniem
Ministra Gospodarki i Polityki Spotecznej z dnia 23.10.2003 r. w sprawie wymagan w zakresie
wykorzystywania i przemieszczania azbestu oraz wykorzystywania i oczyszczania instalacji i urzadzen,
w ktorych byly lub jest wykorzystywany azbest Dz. U. Nr 192 pozycja 1875 1 1876 z 2003 r. i
»Programu usuwania azbestu i wyrobow zawierajacych azbest stosowanych na terenie Polski”
przyjetego przez Rad¢ Ministrow w dniu 14.05.2002 r. Usunigcie w/w rurociagu nalezy zleci¢
wyspecjalizowanym podmiotom gospodarczym, posiadajacym stosowne zezwolenia zgodnie ze

stosownymi rozporzadzeniami.

4.1.6. Roboty zwiazane z wykonaniem instalacji i innych urzadzen elektroenergetycznych:

a) przy wykonywaniu robot przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych, w rejonie linii
energetycznych (w tym kolejowej sieci trakcyjnej) nalezy uzgodni¢  bezpieczne warunki jej
uzytkowania,

b) roboty zwiazane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja 1 naprawa instalacji oraz urzadzen

elektrycznych moga by¢ wykonane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.
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c) wszelkie prace wykonywane na i w zblizeniu do urzadzen elektroenergetycznych moga by¢
wykonywane po wytaczeniu napigcia zasilajacego te urzadzenia, wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia,

d) przy zblizeniu si¢ robotami (dotyczy wykonywania rowu kablowego) do czynnej linii kablowej na
odlegltos¢ do 0,5 m, linia ta winna by¢ pozbawiona napigcia,

e) wykonywanie rowu kablowego odbywac si¢ bedzie bez jego rozparcia, gdyz glebokos¢ tego rowu

nie przekroczy 1 m,

4.1.7. Maszyny i urzadzenia techniczne powinny by¢ utrzymywane w stanie zapewniajacym ich
sprawno$¢, stosowane wylacznie do prac, do jakich zostaly przeznaczone i obstugiwane przez

przeszkolone osoby.

4.1.8. Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, wodociagowe i kanalizacyjne:

a) powinny by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci, w jakiej
moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, i sposobu wykonywania tych robot.

b) bezpieczna odleglos¢ wykonywania robot, o ktérych mowa w pkt. a) ustala kierownik budowy w
porozumieniu z wlasciwa jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja si¢ te instalacje.
Miegjsca tych robot nalezy oznakowa¢ napisami ostrzegawczymi i ogrodzic.

c) w czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawecze.

d) prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych powinno odbywac si¢ recznie.

4.1.9. W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostgpnych dla oso6b niezatrudnionych przy tych
robotach nalezy:

a) wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

b) porecze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odleglosci nie

mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.

4.1.10. W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z
przepisami odrebnymi, nalezy:

a) w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szeroko$ci réwnej trzykrotnej
glebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace tatwy odptyw wod opadowych w kierunku od
wykopu;

b) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

¢) sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dhuzszej przerwie w pracy.
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4.1.11. Zastosowanie podno$nikéw z koszami wyposazonymi w barierki ochronne dla montazu latarn

o$wietleniowych.
4.1.12. Zapewnienie bezpiecznego transportu pionowego na pomosty, narzedzi i materialow.

4.1.13. Rusztowania i ruchome podesty robocze:

a) montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz rusztowan powinny by¢ wykonane zgodnie z
instrukcja producenta lub zatwierdzonym projektantem indywidualnym,

b) osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow
roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia,

¢) odbidr rusztowania potwierdza si¢ wpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru

technicznego.

4.1.14. Roboty na wysokosci:
a) osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci co najmniej 1m od poziomu

terenu, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci i wyposazone w sprzet indywidualny.

4.1.15. Roboty montazowe:

a) urzadzenia pomocnicze, przeznaczone do montazu, powinny posiada¢ wymagane

dokumenty,

b) montaz elementow wielkowymiarowych jest zabroniony przy predkosci wiatru powyzej 10m/s lub

przy ztej widocznosci.

4.1.16. Zapewnienie specjalistycznego sprzetu do przewozu bgbndéw z kablami i przewodami na plac

budowlany.

4.1.17. W czasie robot nalezy zapewni¢ nadzor stuzb eksploatacyjnych uzytkownikow.

Zgodnie z art. 21a Prawa Budowlanego, Kierownik Budowy jest obowiazany sporzadzi¢ lub

zapewnic¢ sporzadzenie przed rozpoczgciem budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

W planie nalezy uwzgledni¢ wszystkie rodzaje robot stwarzajacych wysokie ryzyko zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia

23.06.2003r. (Dz. U. Nr 120).
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5. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE ZAGROZEN
ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTEPOWANIA.

Ponizej w tabeli zestawiono wykaz przewidywanych zagrozen mogacych wystgpowaé podczas

realizacji robot budowlanych omawianego zamierzenia budowlanego.

Lp. | Rodzaj zagrozenia Przyczyna zagrozenia Skutki Sposoby zmniejszenia
zagrozenia ryzyka
1. Skaleczenia konczyn lub Pozostawienie w dowolnym Rany ktute lub cigte, Opakowania, zbedne
tutowia miejscu elementow montazowych, | stluczenia, ztamania materiaty produkcyjne i
budowlanych, maszyn, sprzetu, odpady usuwac ze
opakowan, desek itp. stanowiska pracy
2. Urazy i schorzenia Wykonywanie prac budowlanych Ogolne pottuczenia, Wstrzyma¢ wykonywanie
wywolane trudnymi i montazowych przy wietrze stluczenia, urazy prac przy wietrze 10 m/s
warunkami ponad 10 m/s, przy intensywnych | wewngtrzne, ztamania oraz przy ciagtych
atmosferycznymi opadach atmosferycznych intensywnych opadach
atmosferycznych
3. Urazy wywotane podczas 1. Nieuwaga, brak koordynacji Zranienia, pottuczenia 1. Prowadzi¢ prace
roztadunku materiatow przy pracach wytadunkowych i przygniecenia roztadunkowe przy
lub transporcie rgcznym konczyn, tutowia Scistej koordynacji prac
tach
2. Wyciaganie od spodu W zespotac
materialow 2. Materiaty uktada¢
d Ing liczb
3. Nieré6wne ustawienie op usiﬁ;?s?va\[/ 1ezoa
materialow sktadowych lub
transportowych 3. Materiaty uktada¢ w
wyznaczonym miejscu
4. Zabezpieczaé elementy
przed upadkiem
5. Stosowac¢ dodatkowe
wyposazenie do
dzwigania i przenoszenia
6. Oznaczac¢ teren pracy
dzwigu
4. Eksploatacja narzedzi 1. Uzywanie narzedzi Ostabienie stuchu, 1. Uzywa¢ narzegdzi w

powodujacych nadmierny
hatas i wibracje

wyeksploatowanych

2. Ponadnormatywny czas
ekspozycji

3. Niestosowanie srodkow
ochrony stuchu

choroby narzadoéw
stuchu, zaburzenia
naczyniowe i ruchowe

dobrym stanie
technicznym

2. Przestrzegad czasu
ekspozycji w warunkach
hatasu

3. Stosowa¢ indywidualne
srodki ochrony stuchu
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5. Kontakt czg$ci metalowej 1. Skrzyzowania linii droga Porazenie pradem Ustawia¢ na drogach
urzadzenia dzwigowego z transportowa transportowych znaki

linig elekt kreslaj k 1
tma elekiryezna 2. Nie zachowanie odlegtosci okresiajace maksymaing

wysokos¢ pojazdu

6. Uszkodzenie linii Zte wykonanie ochron Porazenie pradem Stosowac¢ rury ostonowe
elektrycznych podczas mechanicznych NN znaczniki trasy
prac ziemnych

7. Pojawienie si¢ napigcia w 1. Przecigcie kabla na Porazenie pradem Obudowac¢ lub ostaniaé
gruncie wskutek przejechania kable ptytami betonowymi,

. .. odwiesza¢ kable
2. Nie osloniecie tras podwiesz

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYCH Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA
LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA 1 SPRAWNA
KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII I INNYCH ZAGROZEN.

6.1 Lacznos¢
W biurze kierownika budowy winien znajdowac si¢ aparat telefoniczny koncowy z faksem. Kierownik
budowy i koordynator ds. bhp winni posiada¢ telefony komoérkowe. Kazdy z podwykonawcoéw ma
obowiazek zglosi¢ kierownikowi budowy posiadanie telefonu komodrkowego i podaé jego numer.
Dodatkowo w aparaty krotkofalowe winni by¢ wyposazeni:

e mistrzowie nadzorujacy prace liniowe;

e mistrzowie nadzorujacy prace w wykopach.
6.2 Ruch kotowy i pieszy na terenie budowy
Ruch kotowy na budowie powinien odbywac si¢ zgodnie ze znakami drogowymi umieszczonymi na
terenie budowy wg ogoélnych przepisow ruchu drogowego. Ruch pieszy odbywa si¢ poboczami wzdtuz
drog kotowych.
6.3 Drogi ewakuacyjne
Drogi ewakuacyjne na wypadek pozaru, awarii i1 innych zagrozen zaznaczone beda w czesci rysunkowe;j
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowi. Dla zachowania statej przejezdnosci tych drog ustala sig,
ze w przypadkach awaryjnych ruchem kierowa¢ bgda osoby wyznaczone i upowaznione przez
kierownika budowy.
6.4 Prace szczegolnie niebezpieczne

Do prac szczego6lnie niebezpiecznych na tej budowie zalicza sig:
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o prace wykonywane w poblizu czynnego torowiska i ulic - pracownicy wykonujacy te roboty
musza by¢ ubrani w kamizelki ostrzegawcze koloru pomaranczowego, a termin i organizacje

robot uzgodnic¢ z zarzadca linii tramwajowej 1 drog;

o wykonywanie wykopow;

o roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow;

o roboty wykonywane przy uzyciu sprzetu cigzkiego;
o prace w poblizu czynnych urzadzen energetycznych;

Do wykonywania prac szczegoélnie niebezpiecznych beda dopuszczeni pracownicy, ktorzy oprocz
wymogow okreslonych przepisami bhp, beda dodatkowo przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa

i higieny pracy z uwzglednieniem konkretnych warunkoéw na budowie.

Przed przystapieniem do realizacji tych prac nalezy przeprowadzi¢ szkolenia stanowiskowe (bez
wzgledu na fakt ich wezesniejszego przeprowadzenia na podobnym stanowisku).
To samo dotyczy zapoznania pracownikow z ryzykiem.

Kierownik budowy bedzie zobowiazany do:

. ustalenia harmonogramu kolejnosci wykonywania zadan;
o zapewnienia udzielenia pracownikom wlasciwego instruktazu;
o sprawdzenia znajomo$ci wymagan bhp przy poszczegdlnych czynnosciach.

Bezposredni nadzor nad tymi pracami beda sprawowa¢ odpowiednio przeszkoleni mistrzowie.

6.5 Informacje niezbedne w razie nagtych sytuacji

o nalezy ustali¢ miejsce punktu pierwszej pomocy

o nalezy ustali¢ miejsce najblizszego: punktu lekarskiego, jednostki strazy pozarnej, komisariatu
policji

o wymienione adresy i telefony ratunkowe powinny by¢ znane kazdemu pracownikowi nadzoru

technicznego 1 kazdemu podwykonawcy, a to musi zosta¢ potwierdzone we wilasciwym
protokole zawierajacym informacje dla podwykonawcow

. wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgtoszony kierownikowi budowy, a pod jego
nieobecnos¢ — koordynatorowi ds. bhp, z jednoczesnym wstrzymaniem robdt w miejscu

wypadku
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Szczegolowe rozwiazania nalezy opracowa¢é z uwzglednieniem zasad podanych w:

ROZPORZADZENIU MINISTRA PRACY I POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w

sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Tekst jednolity: Dz. U. z 2003 r. Nr 169,
poz. 1650),

ROZPORZADZENIU MINISTRA GOSPODARKI z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych. (Dz. U. Nr 118, poz. 1263),

ROZPORZADZENIU MINISTROW KOMUNIKACJI ORAZ ADMINISTRACII, GOSPODARKI
TERENOWEJ I OCHRONY SRODOWISKA z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczefistwa i
higieny pracy przy wykonywaniu robot drogowych i mostowych. (Dz. U. Nr 7, poz. 30),
ROZPORZADZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
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